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ПРОЦЕДУРА «АТРАВМАТИЧНАЯ ЧИСТКА»

«Атравматичная чистка» в базовом варианте - это возможность проводить процедуры в любой сезон, 
для всех типов и состояний кожи и для любой возрастной категории пациентов.

Основные показания:

	 • Комплексный уход за кожей

	 • Комедоны, расширенные поры 

	 • Неровная текстура и цвет

	• Подготовка к последующим процедурам

	• Усиление действия препаратов для домашнего ухода



ПРОТОКОЛ ПРОЦЕДУРЫ «АТРАВМАТИЧНАЯ ЧИСТКА» 
ДЛЯ ВСЕХ ТИПОВ И СОСТОЯНИЙ КОЖИ  
(включая  комбинированную, жирную, проблемную, сухую/чувствительную)

1.	 Очищение:  
Вспеньте в ладонях небольшое количество геля YOUTHFUL GEL CLEANSER (для комбинированной 
или жирной кожи), нанесите на влажную кожу лица. Массируйте 2-3 минуты. Смойте водой.  
Или возьмите очищающую эмульсию ALPHA COMPLEX CLEANSER (для нормальной, сухой/
чувствительной), нанесите сухими руками на сухое лицо, помассируйте, затем смочите руки водой 
и помассируйте ещё раз, уделяя особое внимание проблемным и загрязненным участкам кожи. 
Смойте водой.

2.	 Пилинг-гоммаж:  
Распределите на коже лица непрозрачным слоем PEELING CREAM, исключая веки, губы и 
участки с воспалительными элементами и куперозом. Осторожно скатайте, не дожидаясь полного 
высыхания. Смойте водой.

3.	 Предпилинг, дезинфекция и разогрев:  
Протрите лицо, исключая область век и губ, ватным диском, смоченным лосьоном A-NOX FACE 
LOTION. Экспозиция 2-3 минуты. Не смывайте.  
И/или тщательно протрите лицо и шею, включая веки, и область вокруг губ, ватным диском, 
смоченным лосьоном ALPHA-BETA PREPPING LOTION. Не смывайте.

4.	 Основной пилинг:  
Нанесите слоем средней толщины энзимный пилинг ENZYMATIC PEEL, помассируйте несколько 
секунд. Экспозиция 10 минут. Смойте тёплой водой.  
И/или нанесите руками, массирующими движениями ALPHA COMPLEX RAPID EXFOLIATOR тонким 
слоем на все лицо, включая веки. Экспозиция 10-15 минут. Смойте тёплой или прохладной водой.

5.	 Размягчение содержимого пор:  
Нанесите раствор A-NOX SOLUTION, помассируйте, впитайте. Можно использовать пленку. 
Экспозиция 10 минут. Не смывайте.

6.	 Ферментативный пилинг – чистка:  
Нанесите крем-пилинг LACTOLAN PEELING CREAM на всё лицо, включая веки, шею, декольте, 
закройте влажными тёплыми салфетками. Через 10-15 минут снимите салфетки. Скатайте (если нет 
противопоказаний) в направлении от центра к периферии. Смойте остатки теплой водой.

7.	 Тонизация:  
Смочите ватный диск лосьоном AZULENE LOTION. Протрите все обработанные участки, включая 
веки.

8.	 Постпилинговая маска:  
Нанесите тонким непрозрачным слоем маску SPECIAL MASK (на участки без воспалительных 
элементов)  
и/или маску MYTHOLOGIC HYDRO MASK (на нормальные и сухие участки, веки, губы) 
и/или A-NOX PLUS RETINOL MASK (на участки с воспалительными элементами или точечно на 
отдельные папулы и пустулы). 
Смойте тёплой водой через 15-20 минут.

9.	 Тонизация:  
Смочите ватный диск лосьоном AZULENE LOTION. Протрите все обработанные участки, включая 
веки.

10.	Увлажнение и защита:  
Нанесите тонким слоем на все лицо A-NOX HYDRATANT CREAM.

11.	 Контроль блеска:  
С помощью ватного диска припудрите кожу пудрой DOUBLE ACTION POWDER.

12.	Подсушивание и маскировка воспалительных элементов:  
Точечно на воспаления нанесите DOUBLE ACTION DRYING LOTION DEMI MAKE-UP, дайте 
подсохнуть и растушуйте ватной палочкой.



СТОИМОСТЬ БАЗОВОГО НАБОРА ПРЕПАРАТОВ:

Артикул Наименование Объём Расход Цена

105033 YOUTHFUL GEL CLEANSER 250 мл 0,5 мл 980 руб.

110013 ALPHA COMPLEX CLEANSER 250 мл 1,0 мл 1500 руб.

177163 PEELING CREAM 70 мл 2,0 мл 890 руб.

102023 A-NOX FACE LOTION 250 мл 1,0 мл 2070 руб.

111023 ALPHA-BETA PREPPING LOTION 250 мл 1,0 мл 2470 руб.

155664 ENZYMATIC PEEL 100 мл 1,5 мл 2300 руб.

110163 ALPHA COMPLEX RAPID EXFOLIATOR 185 мл 1,5 мл 4850 руб.

102043 A-NOX SOLUTION 250 мл 2,0 мл 2830 руб.

172163 LACTOLAN PEELING CREAM 250 мл 6,0 мл 3970 руб.

101021 AZULENE LOTION 1000 мл 3,0 мл 2120 руб.

175083 SPECIAL MASK 250 мл 3,0 мл 1860 руб.

113181 MYTHOLOGIC HYDRO MASK 1000 мл 2,0 мл 4150 руб.

714085 A-NOX PLUS RETINOL MASK 70 мл 1,0 мл 1430 руб.

102053 A-NOX HYDRATANT CREAM 250 мл 1,0 мл 2470 руб.

104549 DOUBLE ACTION POWDER 45 мл 0,01 мл 1150 руб.

104146 DOUBLE ACTION DRYING LOTION DEMI 
MAKE-UP

30 мл 0,01 мл 1240 руб.

36280 руб.

Возможные альтернативы и дополнения: 

Артикул Наименование Объём Расход Цена

104033 DOUBLE ACTION SOAPLESS SOAP 250 мл 1,0 мл 1590 руб.

102083 A-NOX MASK 250 мл 2,0 мл 3180 руб.

104083 DOUBLE ACTION MASK 250 мл 3,0 мл 2560 руб.

159354 SUNBRELLA SPF 30 125 мл 1,0 мл 1420 руб.

159245 SUNBRELLA DEMI MAKE-UP SPF 30 125 мл 1,0 мл 1420 руб.

 






